Opranuzauusi: BOY "HaropHo-
NBanosckaa COII"

Ha3zpanue menro: 3asTpak Nel s 1-4

V1BE

KJIACCOB Hupexkrop
Bo3pacTHast kaTeropus: ot 7 1o 11 jer 28 aBryct
XapaktepucTuka nuraommuxcs: bes
0co0eHHOoCTelH
Cpok aeiictBusi menio: 02.09.2024 -
31.05.2025
Ne Ha3Banue 01012 Macca |beaku [ZKupsl|YriieBog
penentyp bl
bI
r r r r
IlonenenbHuk, 1 HemeIs
3aBTpak
54-13 ChblIp TBEPIBIX COPTOB B Hape3Ke 60 10,4 13,3 0
54-1x Kama xuakas MOJIOYHAsI KyKypy3Hast 220 6,8 6,7 37,9
54-14ra  |Yaif co CMOPOIUHON U MEIOM 200 0,4 0,1 8,2
[Ipom. X11e0 MIIeHUYHbIN 60 4,6 0,5 29,5
Hroro 3a 3aBTpak 540 22,21 20,6 75,6
HToro 3a neHb 540 22.2] 20,6 75,6
Bropuuk, 1 Henens
3aBTpak
54-20 OMJIET C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM 200 12,9] 14,2 6,4
54-21ra  |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5
[Ipom. X110 MIIeHnYHEBIH 80 6,1 0,6 39,4
[Ipom. S16110K0 100 0,4 0,4 9,8
Hroro 3a 3aBTpak 580 24,11 18,7 68,1
HToro 3a 1eHnb 580 24,1 18,7 68,1
Cpena, 1 Heneus
3aBTpak
54-10r KapTodesnb oTBapHO B MOJIOKE 260 7,8 9,5 46
54-2p Kotnera peiOHast (ropOymia) 50 8,8 3,3 43
54-2coyc |Coyc Genblit OCHOBHOM 50 1,4 1,9 2,2
54-2rH Uaii c caxapom 200 0,2 0 6.4
[Tpom. X11e0 MIIeHNYHbII 40 3 0,3 19,7
Hroro 3a 3aBTpak 600 21,2 15 78,6
HUToro 3a neHp 600 21,2 15 78,6
UerBepr, 1 Henens
3aBTpak
54-1t 3amekaHKa 3 TBOPOTa 210 41,51 14,9 30,3
54-1tn Uait O6e3 caxapa 250 0,2 0,1 0,1
IIpom. [ToBuaio s101049HOE 30 0,1 0 19,5
[Ipom. X11e0 MIIeHUYHbIN 30 2,3 0,2 14,8




[Tpom. 516710K0 120 0,5 0,5 11,8
Hroro 3a 3aBTpak 640 44,6| 15,7 76,5
HUToro 3a neHp 640 44,6] 15,7 76,5
IIsTHuna, 1 Hemens
3aBTpak
54-13 ChIp TBEPIBIX COPTOB B HApe3Ke 30 7 8,9 0
54-10kx Kama Bsi3xass MoI09HAasT OBCSHAS ¢ H3IOMOM 200 8.4 10,8 38,4
54-4ru Uail ¢ MOJIOKOM M CcaxapoMm 200 1,6 1,1 8,6
[Ipom. X11€0 MIIeHUYHBIH 40 3 0,3 19,7
[Tpom. S610K0 100 0,4 0,4 9,8
Hroro 3a 3aBTpak 570 20,4 21,5 76,5
HUToro 3a n1eHp 570 20,4] 21,5 76,5
IloneneabHUK, 2 Heae sl
3aBTpak
54-30 OMJIET C MOPKOBBIO 210 15,5 21,2 7,2
54-4rn Uail c MOJIOKOM U caxapoM 200 1,6 1,1 8,6
[Tpom. MaHapux 100 0,8 0,2 7.5
[Ipom. X11€0 MIICHUYHBIN 95 7,2 0,8 46,7
Hroro 3a 3aBTpak 605 25,11 23,3 70
HToro 3a neHp 605 25,1 23,3 70
BropHuk, 2 Heens
3aBTpak
54-13 ChIp TBEPIBIX COPTOB B Hape3Ke 60 7 8,9 0
54-Tx Karra Bsi3kast MOJIOYHAS IIIICHHAs C U3I0MOM| 240 9,8 11,6 499
54-12ru  |Yaii ¢ IMIMOHOM M MEJIOM 200 0,3 0,1 7,6
[Ipom. XJ1€0 MIIEHUYHBIN 40 3 0,3 19,7
Hroro 3a 3aBTpak 540 20,1] 20,9 77,2
HToro 3a neHp 540 20,1} 20,9 77,2
Cpena, 2 Hegenast
3aBTpak
54-23 Orype1n B Hape3Ke 60 0,3 0 1
54-1r MakapoHbl OTBapHbBIE 200 5,3 4.9 32,8
54-8m TedTenn w3 TOBSIIUHEBI TAPOBEIE 60 8,2 7,2 5
54-3coyc |Coyc kpacHBII OCHOBHO# 50 1,6 1,2 4,5
54-22ru  |Kakao ¢ MOJIOKOM CTyILIEHHBIM 200 3,5 34 22,3
1Ipom. X7n1e6 prxaHO-MIIICHUYHBII 40 2,6 0,5 15,8
Hroro 3a 3aBTpak 610 21,5 17,2 81,4
HToro 3a 1eHb 610 21,5 17,2 81,4
YeTBepr, 2 Heleas
3aBTpak
54-13 ChIp TBEpPIBIX COPTOB B HApE3Ke 60 7 8,9 0
54-12m [110B ¢ KypHIleit 200 27,2 8,1 33,2
54-3rn Uail c TUMOHOM U caxapom 200 0,2 0,1 6,6




[Tpom. 516710K0 100 0,4 0,4 9,8

IIpom. X11e0 MIIeHHYHbIN 30 2,3 0,2 14,8
Hroro 3a 3aBTpak 590 37,11 17,7 64,4
Hroro 3a nennb 590 37,1 17,7 64,4
Iarauna, 2 Hexeas
3aBTpak

54-21 3arekaHka U3 TBOPOTa ¢ MOPKOBBIO 245 254 14,9 428

54-1ru Yaii 6e3 caxapa 200 0,2 0 0,1

[Ipom. [ToBumaio s6109HOE 70 0,3 0 45,5

[Tpom. X1e0 MIIeHUYHbII 30 2,3 0,2 14,8
Hroro 3a 3aBTpak 545 28,2 15,1 103,2
HUToro 3a nennb 545 28,2 15,1 103,2

Cpennne nokasareJu 3a 3aBTpak
CpeaHue moka3aTesu 3a MepHo/

Macca beaxku 7Kupsl YriieBoasl
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pXKaaro:

I'opaees E.A.
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JHepreruyeckas meiBl B2 A D C Na K
KKaJ mr mr MKT PeT.3KMKr mr mr mr
581,35 0,23 0,39 210 0,69 13,18 705,59 330
581.4 0,2 0,4 210 0,7 13,2 705,6 330









Ca Mg P Fe | Se F
mr mr mr mr MKr MKr MKr
399,24 84,28 393,96 4,68 55,38 26,79 139,23
399,2 84,3 394 4,7 55,4 26,8 139,2
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